FUNCIONARIOS DE LA SALUD ENFOCAN SUS ESFUERZOS EN LA
VACUNACION DE GRUPOS MINORITARIOS

Grupos Minoritarios Son 2-3 veces Mas Susceptibles a Ser Hospitalizados con HIN1

MADISON - El Wisconsin Department of Health Services (DHS) lanzé la Semana Nacional de
Vacunacion Contra la Influenza/Gripe esta semana exhortando a los departamentos de salud locales a
aumentar sus esfuerzos de vacunacion HIN1 en comunidades minoritarias. DHS promulgo un
informe mostrando que el nimero de casos requiriendo hospitalizacién debido al HIN1 fue méas
elevado para poblaciones minoritarias durante el brote ocurrido en el otofio del 20009.

"Basado en estos nimeros es claro que ademas de ésos con condiciones fundamentales de salud,
grupos minoritarios deben ser considerados una prioridad para esfuerzos de vacunacién en 2010,"
dijo el Dr. Seth Foldy, Oficial de Salud del Estado. "Hay muchos factores que juegan en esta
tendencia, la cual existe en varias comunidades en nuestro estado. Esto quiere decir que debemos
utilizar muchos enfoques diferentes para tratar y proteger estas comunidades antes de una posible
tercer onda de influenza".

En Wisconsin, en el otofio las hospitalizaciones debido a HIN1 por cada 100.000 miembros de la
poblacién fueron 40.2 para afroamericanos comparado con 13.0 para caucasicos no de origen
hispano; 3.1 veces mas. Disparidades semejantes existieron para indios americanos, los cuales
fueron 3.4 veces més probables de ser hospitalizados; hispanos, que fueron 2.6 veces mas probables
de ser hospitalizado; y asiaticos, que fueron 2.1 veces mas probables en comparacion a personas
caucasicas.

Algunas explicaciones para esta variaciones en las tasas de hospitalizacion incluyen:

» Las poblaciones afroamericanas e hispanas de Wisconsin son mas jovenes, en general, que
caucasicos no de origen hispano, con nifios y adultos més jovenes quienes experimentan las
tasas mas altas de la infeccion HIN1.

» Las poblaciones minoritarias de Wisconsin a menudo tienen tasas mas altas de diabetes,
asma, enfermedades cardiacas, y otras condiciones que son factores de riesgo para la
influenza severa, las cuales podria aumentar su riesgo de hospitalizacion debido a la
infeccion HIN1.

» Las poblaciones minoritarias de Wisconsin pueden tener menor acceso a asistencia para el
cuidado de la salud en términos generales, lo cual puede resultar en el uso reducido de la
terapia preventiva antiviral o en el esperar hasta que los pacientes estén mas enfermos antes
de ver a un proveedor médico.

» Tasas historicas de vacunacion mas reducidas significa que poblaciones minoritarias son
menos probables de buscar y recibir vacunas.

DHS ha estado promoviendo la vacuna H1N1 entre las poblaciones afroamericanas, hispanas y
hmong por medio de anuncios en la radio en el idioma inglés e idiomas extranjeros. Publicidad
adicional ha sido afiadida recientemente a programas de radio de indios americanos y el
Departamento actualmente esta planeando una campafa adicional dirigida especificamente a
poblaciones minoritarias.

Los detalles del informe, inclusive nimeros especificos para algunos condados, pueden ser
encontrados en: http://www.flu.wisconsin.gov/mediaroom.asp?locid=106




